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COVID-19ブースター接種：
ワクチンの追加接種が必要な理由とは？

COVID-19ブースターを接種し続けなければならない理由は何ですか？
初回COVID-19ワクチンによる予防効果は最終的には薄れてしまいます。ブースター接種
により、この予防効果を取り戻すことができます。また、COVID-19は時間の経過ととも
に変化していくため、当初のワクチンやブースター接種では、新種ウイルスや変種ウイ
ルスに対する予防は比較的期待できません。ブースターは、新しい変異体にも予防効果
を発揮できるよう科学者により設計されています。

以前接種したワクチンと最新のブースターではどのような違 
いがありますか？
プライマリーシリーズとも呼ばれる最初のCOVID-19ワクチンは、当初のCOVID-19に対
する予防を目的として設計されています。初回のブースターでは、COVID-19感染に備え
るよう体に働きかけることでこの予防機能を取り戻していました。最近開発された（2番
目の）ブースターは、最もよく見られるCOVID-19の変種であるBA 4とBA 5（オミクロン
株）に対する予防効果の回復と追加を行います。

すでにCOVID-19に感染している場合はどうなりますか？
COVID-19に感染していたとしても、COVID-19ブースターを接種することでウイルスに
対する予防効果が追加されます。

どのタイミングでワクチンを接種すれば最新と見なされますか？
最新と見なされるワクチンとブースターは、年齢により決まります。疾病予防管理センター（CDC）
による推奨は次のとおりです。

年齢

接種内容

年齢 年齢 年齢

6か月～4歳

プライマリーシリーズ
+

2番目のブースター
（ファイザー社または

モデルナ社製）

5～11歳 12～17歳 18歳以上

接種すべきブースターや接種タイミングについてご不明点がございましたら、CDCの対話型ブースタークイズをご利用ください。

COVID-19ブースターは
無料で今すぐ接種いただ
けます。

NCRサポートをご活用の上、ワクチン接種をご予約ください。
ファインダーをご利用いただくか1-877-904-5097までお問い合
わせの上、お近くのワクチン接種場をご確認ください。
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https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-nCoV/index.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/stay-up-to-date.html?s_cid=11747:cdc%20up%20to%20date%20vaccine:sem.ga:p:RG:GM:gen:PTN:FY22
https://ncrn.msm.edu/s/find-your-state-resources
https://ncrn.msm.edu/s/find-your-state-resources

