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آپ کیا جاننا چاہتے ہیں
"بائیولنٹ" کا کیا مطلب ہے؟

بائیولنٹ سے مراد کووڈ- 19ونیسکی ہے جس میں با دو اجزاء ہیں: کیا حصا ہصک لووڈ- 19وائرس اک اور ایک حصه اومیکرون 
ویرینڻم )مختلف( کا۔ اس اک مطہ لبے کپا ہ ڈیٹ شدک ہووڈ- 19ونیسکی وائرس کی دو اقسام کے خالف وسیع تر تحفظ فراہم ۔کرتا ہے.

مجھے اپ ڈیٹ شده کووڈ19- ویکسین کے کتنے ڻیکے پینے ہونگے؟
ابھی بس ایک ڻیکا لینا ہے۔  تاہم، متعدد ڻیکے لینے کے لیے آپ کی اہیتل آپ کع یمر اور صحت کی حالپ تر منحصر ہے۔ اینپ 

اہیلت کے ابرے میں معلو مات حاصل کرنے کے لیے انپے لتہیھ کیئر فرامہ کنندس ہے رابطہ 
کریں۔

ویکسینیشن سے متعلق اپ ڈیٹ شدہ رہنمائی

6 ماہ سے 5 سال کی عمر تک کے بچے
تازہ تر رہنے کے لیے کووڈ- 19ویکسین کی متعدد خوراکیں لینے 

کی ضرورت پڑ سکتہ یے، یہ سب بچے کع یمر اور گزشتہ لی گئی 
خوراکوں کی تعداد پر منحصر ہے۔ مخصوص رہنمائی حاصل کرنے

کے لیے اپنے بچے کے ہیلتھ کیئر فرامہ کنندہ سے تاب کریں۔

 6سے  64سال کع یمر کے ا فراد
اپ ڻو ڈیٹ) تازه تر رہنے کے لیے، آپ کو اپ ڈیٹ شدہ کووڈ-

19ویکسین کی کم از کم ایک خوراک ضرور لینی چہایے۔

وہ لوگ جن کی عمر 65 سال اور اس سے 
زیادہ ہے یا جو لوگ مدافعتی کمزوری کا 

سامنا کررہے ہیں

•
) 

اگر آپ ک یعمر 65 سال یا  اسسے زیادہ ہے، تو آپ اپ ڈیٹ 	  
شدہ کووڈ-19 ویکسین ک یای کخوراا کور اپ ڈیٹ شدہ 

ویکسین کی دوسری خورا4 ک ی اچار سے زیادہ مہینے عبد 
لے ستکے ہیں۔ اگر آپ مدافعتی کمزوری کا سامنا کررہے ہیں، تو 
آپ اپ ڈیٹ شدہ کووڈ-19 ویکسین کی ایک خوراک ابھی اور اپ 
ڈیٹ شدہ ویکسین کی دوسری خورا2 ک یا دو سے زیادہ مہینے 

عبد لے ستکے ہیں۔

قریبی کووڈ-19 ویکسین کے مقامات تلاش کرنے کے لیے: 
vaccines.gov تلاش کریں، اپنا زپ کوڈ 438829 پر مسیج کریں یا 0233-232-800-1 پر کال کریں۔
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