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UNSAON PAGPANALIPOD SA 
LABING HUYANG GIKAN SA RSV

Respiratory Syncytial Virus

MGA BAG-ONG PANGANAK UG 
GAGMAYNG BATA

Ang Ihap Matag Tuig
Ang RSV mao ang nag-unang 
hinungdan sa pagka-ospital sa mga 
bata sa US ug nag-ihap sa 58–
80,000 nga pagka-ospital sa mga 
bata nga edad 5 anyos paubos.

Panalipod alang sa mga Bag-ong 
Panganak/Gagmayng Bata

•  Mahimong magpabakuna ang mabdos 
nga inahan sa bakuna alang sa RSV
(girekomenda panahon sa 32-36 semana 
sa pagmabdos) aron maipasa ang 
proteksyon sulod sa tiyan
  kasagaran Septyembre-Enero

•  Mahimong direkta nga madawat sa bata 
ang RSV antibody nga girekomenda sa 
wala pa mag 8 ka bulan
  kasagaran Oktubre-Marso

Espesyal nga mga Konsiderasyon

Alang sa mga bata edad 8-19 nga padulong 
sa ilahang ika-2 yugto sa RSV season, 
ginarekomenda ang dosis sa  
RSV antibody (injection) kung sila:

• �American Indian o Alaska Native

• �Kompromisado kaayo ang immune

• �Adunay posibilidad sa grabe nga sakit sa
baga tungod sa pagkatawo nga wala sa
panahon

• �Adunay grabe nga cystic fibrosis

MGA TIGULANG (60+)

Ang Ihap Matag Tuig

Ang RSV makahatag og grabe 
nga sakit sa mga tigulang, nga 
nagresulta sa 60–160,000 ka mga 
pagka-ospital ug 6-10,000 nga 
kamatayon matag tuig.

Panalipod alang sa mga tigulang

• �Mahimong magpabakuna ang mga edad 60
anyos pataas sa bakuna alang sa RSV
 �NItaas ang mga kaso sa RSV sa

unang bahin sa Hulyo sa pipila ka
bahin sa Estados Unidos

 �Ginarekomenda nga magpabakuna
dayon kung mahimo na ning
available sa inyong komunidad

Espesyal nga mga Konsiderasyon

Ang RSV mahimong mosangpot sa:
• �Pneumonia (impeksyon sa baga)
• �Pagkaospital
• �Mas grabe nga mga sintomas alang

sa mga tawo nga adunay grabe nga
obstructive pulmonary disease (COPD)
o congestive heart failure

Mga Lakang sa Pagpugong sa Sakit Matag Adlaw

•  �Pagpuyo sa balay kung adunay sakit
•  �Pagtabon sa imong baba kanunay kung moubo o moatsi gamit ang tisyu o

sanina - AYAW gamita ang imong kamot
•  �Kanunay nga hugasi ang imong kamot gamit ang sabon ug tubig sulod sa di

moubos sa 20 segundo
•  �Likayi ang paggunit sa imong nawong kung wala ka nanghugas og kamot
•  �Likayi ang pagduol kaayo sa uban (pananglitan: paghalok, pakiglamano,

paggamit og pareho nga baso ug kutsara)
•  �Limpyuhi kanunay ang gipanghawiran nga butang sama sa doorknob o

cellphone
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