Hwéng Dan Gi&i Thiéu
ve Va C-XI n T4t ca ngudi cao tudi déu cd nguy co cao

h N \ e mac cac bénh cé thé phong ngtra bang
c O gu’dl cach tiém vac-xin. Ngudi cao tudi cling
cd nguy co cao khadi phat cac triéu chirng

~Ne
ca o Tu OI nghiém trong c6 thé dan d&n nhap vién.

Diéu quan trong la phai tiém day dd cac

vac-xin dwoc khuyén nghi. Hwéng dan
nay sé trinh bay tat cd cac hwdng dan vé
tiém vac-xin ap dung cho ngudi cao tudi.

ASIAN & PACIFIC ISLANDER Xin lwu y rang Medicare bao tra cho tat c3
AMERICAN HEALTH FORUM

Thang 6 nam 2024, Tiéng Viét Quy vi c6 thé xem tat ca cac thong tin nay
trén trang web cla Trung TAm Kiém Soét
va Phong Ngtra Dich Bénh (CDC).

cac vac-xin dwoc khuyén nghi dudi day.

Lién Hé véi Ching Toi

Email: info@APIAHF.org
Trang Web: apiahf.org, aa-
nhpihealthresponse.org

Hwéng Dan vé Vac-xin

TDAP/TD

Phong Nglra Bénh U6n Van, Bach Hau
va Ho Ga. Khuyén nghi tiém miii tang
cwong 10 nam mot lan. Nhitng nguoi
tr 65 tudi tré 1én nén tiém vac-xin

Boostrix.

RS

Khuyén nghi tiém 1 liéu Arexvy ctia GSK
hodc Abrysvo cta Pfizer cho nhitng
nguwdi tir 60 tudi tré 1én dé phong nglra
nhiém trung phéi do vi-rit hop bao hé
hap (RSV) gy ra. Nguoi tredng thanh
@ noi co s& cham soc dai han sé co
nguy co cao hon.

COVID-19

Nhirng ngudi tir 65 tudi trd [én céd
nguy co cao hon va nén tiém liéu vac-
xin tdng cudng b6 sung 4 thang sau
khi tiém liédu ban dau dé nang cao kha
nang bao vé.
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Hwéng Dan vé Vac-xin

Phé Cau Khuan

Vac-xin dinh ky nay bao vé nhitng
ngudi tir 65 tudi trd 1én khéi nhiém
trung nghiém trong, bao gém ca viém
phdi. Néu s&r dung PCV15 thi nén tiém
PPSV23 sau mot nam.

D

Bénh zona la tinh trang phat ban da

gay dau. Khuyén nghj tiém 2 liéu
vac-xin RZV Shingrix cach nhau
2-6 thang déi véi nhitng ngudi tir
50 tudi trd Ién.

Cum

70-90% cac vu tl&r vong lién quan dén
bénh cim mua xay ra & nhitng nguoi
tlr 65 tudi trd [én, do d6 khuyén nghi
dung liéu cao hon hodc vac-xin cé
chira chat b tro.

Cau Hoi Thuong Gap

Diéu gi khién mot nguoi c6
“nguy co’ cao”?

Bé&nh nhan mac bénh wa chay mau,
bénh than giai doan cudi, bénh tiéu
dudng, bénh tim mach, bénh phdi
tac ngh&n man tinh, bénh than, bénh
gan, nhiém vi-rut gay suy giam mién
dich & nguoi (HIV) va Mat Chirc Nang
Lach hoac nhitng nguoi bi suy giam
mién dich s& c6 nguy co cao hon
trong nhiéu trwvong hgp. Bénh nhan
nén tham khdo y kién cia nha cung
cap dich vu cham sdc strc khde dé
xem xét huéng dan vé vac-xin.

Bénh Udn Van, Bach Hiu va Ho Ga
Gay Ra Nhirng Van Dé Gi?
Bénh uén van gay co that co bap va cac
van dé vé h6 hap. Bénh bach hau tao
mang nhay day chen phia sau c6 hong,
c6 thé dan dén nhitng van dé vé ho
hap. Bénh ho ga gay ho dai dang.

Cau Hoi Thuong Gap

Néu bénh nhan d3a tiém vac-xin
Zoster phong bénh Zona thi c6 nén
tiép tuc tiém Shingrix khéng?

Vac-xin Zoster (Zostavax) khong
con duoc sir dung tai Hoa Ky.
1/3 ngudi My mac bénh Zona

trong doi va mot nira trong s6 ho
60 tudi trd 1én. Bénh nhan van
nén tiém vac-xin Shingrix va tham
khao y ki€n v&i nha cung cap dich
vu chdm sdc strc khde dé xac dinh
thoi diém tét nhat dé tiém vac-xin.

C6 ngudn luc ho tro nao
khac khong?

Quy Vi c6 thé tim thém théng tin
trén trang web clia CDC va moi
nguwdi cé thé 1ay Bdn Pénh Gi

Vac-xin clia CDC dé duoc hudng

dan. B&nh nhan cling nén tryc tiép
tham khao y kién cta nha cung cép
dé duoc khuyén nghi.
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